
 
Herplaats Handboek 
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Help je kat naar  
een nieuw thuis

Jouw gids voor een  
geslaagde herplaatsing

Soms loopt het leven anders dan je had gedacht en moet je  
overwegen je kat te herplaatsen. Bijvoorbeeld door tijdgebrek,  

gedragsproblemen of moeite met kinderen of andere huisdieren. 

Herplaatsen is een moeilijke stap. Denk goed na, weeg de opties af  
en neem je beslissing uit liefde voor je kat. Via Verhuisdieren kun je  

gericht zoeken naar een liefdevol en passend nieuw thuis.
Dit handboek is er om je op weg te helpen: van de zoektocht tot  

de belangrijkste praktische zaken. 

A D O P T I E  H A N D O E K E N  V O O R  K A T T E N  X XH E R P L A A T S  H A N D O E K  V O O R  K A T T E N  0 2



Inhoud

1. Je kat herplaatsen: is het écht de enige optie?	 04

2. Hoe maak je het beste profiel voor je kat? 	 06

3. Hoe vind je het juiste baasje?	 07

4. Een proefperiode, hoe werkt dat?	 09

5. �Medisch dossier	 11

6. �Overdracht van de kat	 13

7.�	 Juridisch goed geregeld 	 15 

-	De adoptieovereenkomst	 15

-	 Handige extra’s en links	 16

H E R P L A A T S  H A N D O E K  V O O R  K A T T E N  0 3



1
Je kat herplaatsen: is het 
écht de enige optie?

1
Tijdgebrek - Overweeg een oppasprofiel op Verhuisdieren aan te maken. Je kunt daar 
hulp vragen bij de dagelijkse zorg of tijdelijk onderdak zoeken, bijvoorbeeld als je een 
drukke periode hebt.
Gedragsproblemen - Veel gedragsproblemen zijn op te lossen met de juiste inzet en 
begeleiding. Herplaatsen is vaak geen goede oplossing: het gedrag blijft bestaan en 
komt bij het volgende baasje weer terug. Vraag eventueel hulp van een kattengedrags-
deskundige.
Gezondheidsproblemen - Ook dan kan een tijdelijk oppasprofiel uitkomst bieden.  
Je kunt zoeken naar iemand die voor een paar weken of maanden voor je kat zorgt, 
zodat jij kunt herstellen of je situatie kunt stabiliseren.
Geen klik met andere huisdieren - In veel gevallen kan een katten- of hondengedrags-
deskundige meekijken. Soms zijn een paar simpele aanpassingen al genoeg om weer 
rust in huis te krijgen.
Gaat niet goed met kinderen/familieleden - Ook hier kan een gedragsdeskundige 
helpen. Soms is het gedrag van je kat goed te verklaren én op te lossen met kleine 
aanpassingen in huis of in omgang.
Allergie in huis - Allergieën kunnen lastig zijn. Soms groeien kinderen er overheen, 
maar overleg altijd met een arts. In sommige gevallen kun je maatregelen nemen  
(zoals luchtreinigers of het weren van de kat uit bepaalde ruimtes). Is dat niet  
voldoende, dan is herplaatsen meestal de beste keuze.
Financiële redenen - Kattenzorg kost geld. In noodgevallen zijn er hulpinstanties die 
kunnen helpen. Maar als het structureel lastig is om je kat goed te verzorgen, dan is het 
– hoe moeilijk ook – soms beter om een nieuw thuis voor hem te zoeken waar hij krijgt 
wat hij nodig heeft.
Emigratie - Vraag jezelf af: kan je kat mee en hoe ziet zijn leven er daar uit? Is het  
klimaat geschikt, zijn er restricties en past hij in je nieuwe leven? Zo niet, dan is het 
misschien liefdevoller om hem hier een fijn nieuw thuis te geven.
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https://verhuisdieren.nl/zoekprofiel-aanmaken/
https://verhuisdieren.nl/zoekprofiel-aanmaken/
https://verhuisdieren.nl/dierenwelzijn/dierenasiel-honden-en-katten/steunfondsen-en-hulp-voor-huisdiereigenaar-zonder-geld/
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Hoe maak je het beste 
profiel voor je kat? 

2
Nadat je besloten hebt dat herplaatsen toch echt de beste optie is voor je kat 
en voor jou, dan is het belangrijk dat je een liefdevol, volwaardig en eerlijk  
profiel aanmaakt. Alleen zo kunnen wij je helpen de beste match te vinden  
voor je kat. Dit zijn tips voor een goed profiel:

Wees volledig en realistisch
Hoe vollediger je profiel, hoe beter een toekomstig baasje kan inschatten of 
er een match is. Denk aan gewoontes, karaktereigenschappen, energielevel en 
ervaring met andere dieren of kinderen.

Maak het profiel niet mooier of minder mooi (jep - dat gebeurt ook!) dan nodig. 
Vertel over de goede eigenschappen, de grappige kanten en de bijzonderheden 
van je kat. Maar benoem ook de gezondheids- of gedragsproblemen. 

Regel de medische gegevens
Denk aan het meegeven van het medisch dossier. Dit laat zien dat je de  
herplaatsing serieus neemt.

Voeg goede foto’s en video’s toe
Zorg voor een paar mooie foto’s in verschillende situaties, zoals een goede  
close-up, een foto waarop je kat helemaal te zien is en een leuke actiefoto. 
Goede foto’s helpen je om sneller een fijne match te vinden. Je kunt ook een 
video uploaden in het profiel; bewegend beeld geeft een nog betere indruk.

Check de chip
Het liefst zorg je ervoor dat je kat gechipt en gecastreerd is. Hoewel dit in  
Nederland niet verplicht is, is het wel heel wenselijk. Mocht je kat naar België 
verhuizen, dan zijn een chip en castratie wél verplicht.
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Als je profiel geplaatst is, kunnen geïnteresseerde baasjes reageren.  
Wanneer de eerste reacties binnenkomen is dat heel fijn, maar natuurlijk ook 
dubbel; het moment dat jij een nieuw baasje gaat kiezen voor je kat komt eraan.  
Hoe maak je de juiste keuze?

Begin met een belletje
Bel eerst om kennis te maken en een eerste indruk te krijgen. Vraag naar de 
thuissituatie, ervaring met katten, het dagelijks leven en waarom ze juist jouw kat 
willen adopteren.

Plan een kennismaking
Bekijk hoe je kat reageert op het mogelijke nieuwe baasje (of baasjes) en hoe jij 
je daarbij voelt.

Neem geen overhaaste beslissing
Geef je kat niet meteen mee. Laat het eerst bezinken, zowel voor jou als voor het 
mogelijke nieuwe baasje. Je kunt eventueel nog een tweede afspraak plannen of 
het nieuwe baasje vragen een video te maken van het huis en eventueel de tuin.

Breng je kat zelf weg
Zo zie je waar hij terechtkomt en kun je hem rustig laten wennen aan zijn nieuwe 
plek. En zo kun je het adoptieproces ook goed afronden.

Hoe vind je het  
juiste baasje?





XX
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Een proefperiode,  
hoe werkt dat?

4
Een goede herplaatsing draait niet alleen om het vinden van een nieuw baasje, 
maar ook om zeker weten dat het klikt. Daarom is het bij Verhuisdieren  
gebruikelijk om een proefperiode af te spreken.

Waarom een proefperiode?
	 • �De kat krijgt tijd om te wennen aan zijn nieuwe omgeving en familie/

baasje.
	 • �Het nieuwe baasje kan ontdekken of het karakter van de kat echt bij 

hem of haar past.
	 • �Jij als oude baasje ziet of je kat echt goed op zijn plek zit.

Checklist voor een goede proefperiode
Maak een eerlijk en volledig profiel: wees open over medische kwesties, gedrag 
of gevoeligheden. Het niet vermelden werkt meestal averechts en vergroot de 
kans op terugplaatsing.

	 • �Spreek een duidelijke periode af: bijvoorbeeld twee weken.
	 • �Leg vast dat de adoptie pas definitief is na de proefperiode. Als één van 

beide partijen besluit dat het geen match is, gaat de adoptie niet door.
	 • �Geef het medisch dossier mee, zodat het nieuwe baasje goed  

geïnformeerd is.
	 • �Zet de afspraken in de adoptieovereenkomst om ze rechtsgeldig  

te maken.

Een rustige overgang verhoogt de kans op een  
succesvolle herplaatsing! 

https://verhuisdieren.nl/dierenwelzijn/huisdierenbijsluiter/overdracht-van-een-dier/overdrachtsovereenkomst/
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Medisch dossier; 
dit is waarom
Een adoptie regel je meestal in goed vertrouwen. Toch is het slim om bepaalde 
praktische zaken goed te regelen, zoals het medisch dossier en een adoptie-
overeenkomst. 

Het is wel zo fijn – voor jou én het nieuwe baasje – om duidelijkheid te hebben 
over de gezondheid van je kat. Als je dier regelmatig naar de dierenarts is  
geweest, het paspoort compleet is en de chip goed geregistreerd staat, dan ben je 
eigenlijk al goed voorbereid. Dit is vastgelegd in het medisch dossier van je kat.

Is het al even geleden sinds de laatste check-up? Dan is het verstandig om je 
kat vooraf nog na te laten kijken. Dan kun je namelijk naar waarheid zeggen dat 
je kat helemaal gezond is of het nieuwe baasje weet dat er een aandachtspunt is 
qua gezondheid. Wel zo fijn als dat van tevoren bekend is.

Geef het medisch dossier mee aan het nieuwe baasje - je vraagt hem op  
bij je dierenarts. Of laat weten bij welke dierenarts ze dit zelf kunnen opvragen.  
Zo begint iedereen met een duidelijk en eerlijk beeld.
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Overdracht van de kat
Heb je een goede match gevonden? Dan is het bijna tijd voor de overdracht.  
Het is belangrijk dat dat in goed overleg gaat tussen jou en het nieuwe baasje. 
En in alle rust voor de kat. We raden het altijd aan om zelf even langs te gaan 
bij het nieuwe thuis, zodat je weet waar je kat terechtkomt. Ziet dat er goed uit 
en heb je een goed gevoel én goede afspraken met het nieuwe baasje? Dan is 
het tijd voor de overdracht. 

Geef vertrouwde spulletjes mee
Geef het mandje of het kleedje waar de kat altijd op slaapt, zodat de kat  
vertrouwde dingen heeft in een nieuwe omgeving. 

Geef voer mee
Een verhuizing is voor een kat al stressvol genoeg. Als de kat dan ook van de 
een op de andere dag andere voeding krijgt, bestaat er een grote kans dat hij 
last krijgt van spijsverteringsproblemen (zoals diarree of spugen).

Laat de kat wennen
Hoe comfortabel de kat ook bij jou was, het kan zomaar zijn dat hij in zijn nieuwe 
omgeving helemaal opnieuw moet wennen en dagenlang onder de bank kruipt. 
Dit is normaal. Spreek dus af met het nieuwe baasje dat de kat echt de tijd krijgt 
om te wennen.

Gaat de kat vanuit Nederland in België wonen? Let er dan op  
dat de kat verplicht gecastreerd en gechipt moet zijn.
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Juridisch goed geregeld 
Je wil natuurlijk dat je kat op een fijne plek terechtkomt. Maar net zo belangrijk: 
dat het allemaal goed geregeld is. Daarom is het handig om even stil te staan 
bij hoe het juridisch zit met het herplaatsen van je kat. 

‘Adoptie’ klinkt mooi, maar juridisch gezien...
Officieel bestaat adoptie van een dier niet in de wet. Je kunt een kat verkopen 
of in bruikleen geven. Veel stichtingen die een kat herplaatsen kiezen voor die 
laatste vorm: bruikleen. Dat betekent dat je je kat niet overdraagt, maar eigenlijk 
“uitleent” onder voorwaarden. Bij een particulier gebeurt het vaker op basis van 
verkoop (soms ook zonder geld), maar ook dan is het slim om duidelijke  
afspraken te maken.

Belangrijk voor jou als herplaatser:
	 • �Wat in de adoptieovereenkomst staat, geldt. Dus of je het dier weggeeft,  

verkoopt of uitleent – als beide partijen tekenen, is het rechtsgeldig.
	 • �Maak altijd een adoptieovereenkomst (ook als er geen geldbedrag 

tegenover staat).
	 • �Zorg dat je weet of je je kat écht overdraagt of dat er voorwaarden aan 

zitten, zoals het recht op terugname.

De adoptieovereenkomst 
Het is slim om afspraken zwart-op-wit te zetten in een adoptieovereenkomst. 
Niet omdat je uitgaat van problemen, maar juist zodat je weet wat te doen áls ze 
zich voordoen. In deze overeenkomst leg je bijvoorbeeld de proefperiode vast, 
waarin jullie allebei nog kunnen besluiten om de adoptie niet door te zetten.  
Tijdens deze periode blijf jij als oude baasje dus ook nog verantwoordelijk voor 
het dier. Zo’n document zorgt ervoor dat alles duidelijk is voor beide partijen. En 
dat is wel zo eerlijk – voor mens én dier.  Hier vind je een concept overeenkomst

�
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https://verhuisdieren.nl/dierenwelzijn/huisdierenbijsluiter/overdracht-van-een-dier/overdrachtsovereenkomst/
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Lees wat je tekent – en laat de ander dat ook doen
Het is verleidelijk om snel te tekenen als alles goed voelt. Maar als er later tóch 
iets misgaat, is die adoptieovereenkomst ineens belangrijker dan je denkt. Dus:

	 • �Lees het contract goed door vóór de overdracht.
	 • Spreek af wat er gebeurt bij problemen of een mismatch.
	 • �Bepaal of jij nog rechten behoudt of alles overdraagt.
	 • �Zet de afspraken zwart-op-wit, dan is alles helder voor jullie allebei.
.

En als er toch een conflict komt?
Heb je een contract ondertekend, dan ben je eraan gebonden – ook als je later spijt 
krijgt. Is er iets afgesproken en heb jij ervoor getekend? Dan geldt dat juridisch. Jij 
kunt als herplaatser het recht behouden om de kat terug te nemen als het niet goed 
gaat. Dit moet wel vastgelegd zijn. 

Handige extra’s en links
Soms is herplaatsen niet nodig als je een probleem kunt oplossen.  
Bekijk ons aanbod op de Huisdierenschool. Misschien vind je hier een cursus  
die jou en je kat kan helpen. Of lees meer over mogelijke oplossingen via  
deze pagina.

Kies bewust en neem de tijd. 
Bedenk wat je belangrijk vindt: wil je altijd betrokken  

blijven of draag je de zorg volledig over?

https://huisdierenschool.nl/cursussen/online-kattentrainingen/
https://verhuisdieren.nl/herplaatsen-kat-door-omstandigheden/
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